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D Duschen / Bootshaus Kanu- und Surfverein

5/10 km: Runde groß je 1,4 km zzgl. Einführungsrunden
Bambini/Jugend/Sta�el: Runde klein 0,7 km
Nordic Walking: 7,5 km

Mühle

Im
 Reiche des W
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DLV-vermessene 
Strecke

Gaststätte Amsel

START 5/10 KM
NORDIC WALKING

ZIEL / START 
BAMBINI/JGD

ZEIT FÜR IHRE GESUNDHEIT!
REHAVISION SCHWERTE

Zentrum für Physiotherapie  •  FPZ Wirbelsäulenstützpunkt     



  
 

 
  

 

 

 
 

 

 
         

 
   

 
 

   
 

    

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

  

  

  

 

  

  
 
  

  

  

 
 

 
 

   STADTLAUFRUHR

STADTSPORTVERBAND
SCHWERTE e.V.


